
Nutrición

  

A los niños se le da de comer 4 veces en el día: desayuno a las 8h30, colación a las 10h30,
almuerzo a las 12h30 y refigerio a las 15h30.

  

Los menús de las diferentes comidas son elaborados cada mes y aprobados por una nutrióloga
profesional, de acuerdo a las necesidades de los niños.

  

Además, se realiza el seguimiento nutricional de cada uno de los niños, a través de curvas de
crecimiento y de incremento de peso. A los niños que demuestren problemas se les
administran vitaminas y complementos nutricionales si es necesario.
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